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VASTUUVAPAUSLAUSEKE

CoolDownCrew on laatinut tdaman LAVI COOL-jarjestelmaa késittelevan oppaan ja koko sen sisallon pelkastaan
tietojen antamiseksi. Siséltd (piirrokset, logot, kuvakkeet, tekstit ja kuvat mukaan lukien) ovat tekijanoikeuksien
alaisia ja maailmanlaajuisten tekijanoikeus- ja sopimusehtolakien suojaamia. Kayttdmalla opasta sitoudut
noudattamaan kaikkia maailmanlaajuisia tekijanoikeuslakeja. Minké tahansa tdmén pikaoppaan sisaltdméan osan
muuttaminen tai kayttdminen muuhun tarkoitukseen on rikkomus CoolDownCrewn tekijéanoikeuksia, tavaramerkkia
tai muita omistusoikeuksia vastaan.

Oppaan lahtékohtana on, etta kaikkiin tarvittaviin turvatoimenpiteisiin on ryhdytty ja, ettd oppaan kuvaileman
jarjestelman ja kaikki sen siséltdméat komponentit valitsee, suunnittelee ja asentaa seké& kaynnistda valtuutettu ja
ammattitaitoinen suunnittelija ja asentaja (asennushetkelld) voimassa olevien, CoolDownCrewn toimittamien
asennusohjeiden seké kaikkien sovellettavissa olevien rakennus- ja putkitydmaéaraysten ja muiden vaatimusten ja
ohjeiden mukaisesti.

Kyseista jarjestelmaa tai mitdan sen osaa ei ole altistettu (tilapaisesti tai jatkuvasti) tuotteeseen painettujen tai
CoolDownCrewn toimittamissa ohjeissa ilmoitettujen lampétila-, paine- ja/tai jdnniterajoitusten ulkopuolisille
olosuhteille. Kyseinen jarjestelma ja kaikki sen osat pidetdan alkuperaisessa asennuspaikassa eika niita korjata,
uudelleen sijoiteta tai muuteta ilman CoolDownCrewn kirjallista hyvaksyntaa.

Kyseinen jarjestelma ja kaikki sen osat on liitetty putki-, lammitys- ja/tai jadhdytystuotteisiin, jotka CoolDownCrew on
hyvaksynyt tai maarittanyt sopivaksi. Kyseista jarjestelméé tai mitdén sen osaa ei liiteté tai kaytetéd muiden kuin
CoolDownCrew tuotteiden, osien tai komponenttien kanssa, ellei CoolDownCrew ole nimenomaisesti hyvaksynyt tai
maéérittanyt niitd sopivaksi ja ettd, kyseisessa jarjestelmassé tai missédén osassa ei ndy merkkeja muuttamisesta,
vaarinkaytosta, riittamattdémasta kunnossapidosta, epaasiallisesta varastoinnista, laiminlyénneista tai tahattomista
vaurioista ennen asennusta ja jarjestelman kayttéonottoa. Vaikka CoolDownCrew on tehnyt kaikkensa tdméan
oppaan tietojen oikeellisuuden varmistamiseksi, se ei kuitenkaan vakuuta tai takaa minkaan tassé esitetyn tiedon
oikeellisuutta.

CoolDownCrew pidattaa oikeuden muuttaa tissa oppaassa ilmoitettuja tietoja ja kuvauksia tai lopettaa kuvatun LAVI
COOL -tuotteen valmistamisen koska tahansa ilman ennakkoilmoitusta tai velvoitteita. Opas on laadittu "sellaisena
kuin se on", ilman mitdan suoraa tai epasuoraa takuuta. Tiedon oikeellisuus tulee tarkastaa puolueettoman henkilén
toimesta ennen kuin sitd kaytetddn milldan tavoin. CoolDownCrew sanoutuu irti tdydessa lainsdadannén sallimassa
laajuudessa kaikista suorista ja epasuorista takuista, epasuorat takuut kauppakelpoisuudesta, soveltuvuudesta
tiettyyn tarkoitukseen seka loukkaamattomuudesta mukaan lukien mutta niihin rajoittumatta. Taméa
vastuuvapauslause késittda oppaan tarkkuuden, luotettavuuden ja oikeellisuuden, mutta ei rajoitu siihen.

Missaan olosuhteissa CoolDownCrew ei voi pitdéd vastuussa mistdén epésuorista, erityisista, satunnaisista tai
seurannallisista vahingoista tai menetyksisté, jotka ovat aiheutuneet materiaalien tai oppaan tietojen kaytosta tai
kyvyttdmyydestd tayttaa niité, tai mistdan virheiden, poisjattdmisten tai muiden pikaoppaassa ilmenevien
epatarkkuuksien aiheuttamista vaateista, silloinkaan, kun CoolDownCrew:lle on ilmoitettu tallaisten vahinkojen
mahdollisuudesta. Tama vastuuvapauslauseke tai mitkdén pikaoppaassa esitetyt varaukset eivéat rajoita kuluttajien
lakisaéteisia oikeuksia.
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MISTA RAKENNUSTEN LAMPOKUORMAT SYNTYVAT

Rakennusten [Ammitystarve on pienentynyt paremman tiiveyden ja hyvan lammoneristyksen
ansiosta. Samalla olemme térméanneet uuteen haasteeseen: kesdajan lampétilojen hallintaan.

Lampdkuormia on vaikea poistaa ilman tekniikkaa

Auringon ja laitteiden aiheuttama lampd&kuorma nostaa huoneldmpétilaa. L&mpdkuormia ei usein
voida riittavasti eliminoida, joten niiden hallintaan tarvitaan teknisia ratkaisuja.

Lammitys- ja viilennystarve jakautuu lisdksi eri tavalla eri huonetiloihin, minka vuoksi
huonekohtainen ohjaus on tarpeellista.

Kun huonelampétilan asetusarvo on 24 °C, viilennysté tarvitaan jo 4—-6 kuukautta vuodessa.

Aurinko kuormittaa erityisesti betonirakenteita

Etenkin betonirakenteisiin lAmpdenergiana sitoutuva auringon séateily aiheuttaa suuren osan
kiinteistén l&mpdkuormista.

Kiinteiston lampokuormien jakautuminen

@ Auringonsateily ikkunoista 52 %
@ Auringon lampovaikutus ilmanlampoon 15 %
@ Rakenteisiin sitoutuneet lampokuormat 13 %

@ lhmiset, koneet ja laitteet, ilmavirrat, valaistus 20 %

KUVA 1. KIINTEISTON LAMPOKUORMIEN JAKAUTUMINEN
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LATTIAVIILENNYS JAAHDYTYKSESSA

Suuri séteilypinta-ala

Lattiavilennyksen jadhdytysteho perustuu samalla tavoin kuin lattialammityksen suureen
sateilypinta-alaan. Sen vaikutus tilan operatiiviseen eli ihmisen kokemaan lamp&émukavuuteen on
suuri. Jo pienella lattian pinnan ja huoneilman lampétilaerolla saadaan aikaan huomattava
viilennyskapasiteetti.

Suuresta pinta-alasta saadaan enemman tehoa ilman ilmankiertoa ja epamiellyttdvan kylmia
pintoja. TAma vahentdd vedontunnetta ja ilmanliiketta. Lattiaviilennysté ei edes huomaa
toiminnassa. Viilennystehon ollessa suuri, kannattaa se huomioida kayttéénottovaiheessa:
tarkoituksenmukainen viilennys ei edellyta liian alhaista sy6ttévedenlampdtilaa.

Lattiarakenteen vaikutus viilennyksen reagointiaikaan

Lattiarakenne, jossa lattialammitysputket sijaitsevat, vaikuttaa suoraan lattialammitys- ja
viilennysjarjestelman reagointiaikaan. Putkia voidaan asentaa eri paksuisiin rakenteisiin, ja putkien
paalla olevan rakenteen paksuus vaihtelee voimakkaasti kohteen kayttétarkoituksen ja kaytetyn
valumassan mukaan.

Materiaalin vaikutus

Myds eri materiaalit vaikuttavat Iamménsiirtokykyyn. Esimerkiksi alumiinisten
lAmmaodnluovutuspeltien valiin asennetut putket reagoivat nopeasti ja tuottavat viilennystehoa
huonetilaan. Niiden tehoa kuitenkin rajoittaa rakenteen keveys: kevyt rakenne ei sido
lampodkuormia, toisin kuin esimerkiksi plaano- tai kipsivalulattia.

Betonilaatta on hidas jarjestelma

Kun lattialammitysputkisto sijaitsee betonilaatassa, on huomioitava, etta paksut ja massiiviset
betonirakenteet reagoivat hitaasti. Siksi:

. viilennystilaan kannattaa siirtyd vasta kevaélla viilennyskauden alettua
. lammitystilaan kannattaa siirtya vasta syksylla viilennyskauden loputtua

Liian tiheat vaihdot lAmmitys- ja viilennystilan valilld aiheuttavat energiahukkaa, kun rakenteita
[&mmitet4éan ja viilennetdén vuorotellen.
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Lampdékuorma maahan lattian kautta

LAVI COOL -lattiaviilennyksen tavoitteena on siirtda kiinteiston lampdkuormat lattian kautta
maahan. LAmmdn siirtyminen eri materiaalien vélilla on hidasta.

Tiheampi putkijako tehostaa jarjestelmaa

Kun lattialammityksen suunnittelussa panostetaan tihedmpéaén putkijakoon:

. viilennys toimii tehokkaammin

. lammityksessa kaytettdvan veden lampdtilaa voidaan laskea, mika parantaa
maalampdpumpun lammityksen tehokkuutta

Reagoi suoraan auringon lamp66n

Lattiaviilennyksella voidaan reagoida suoraan sateilyenergiana tulevaan ylimééraiseen

lampdkuormaan, koska séteily osuu lattian pinnalle. Lattialdmmitysputkistossa kiertava vesi

lAampenee ja kuljettaa auringon 1ammon suoraan LAVI COOL -laitteelle, joka ohjaa aurinkoenergian
lampdbkaivoon.

KUVA 2. LATTIAVIILENNYKSEN TOIMINTA AURINGONSATEILYA VASTAAN
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OPERATIIVINEN LAMPOTILA LATTIAVIILENNYKSESSA

Operatiivisella lampdtilalla tarkoitetaan huoneilman lampétilan ja ympéaréivien huoneen pintojen
séteilylampdtilojen keskiarvoa.

Mika vaikuttaa lampoaistimukseen?

Ihmisen kokemaan lampdaistimukseen vaikuttavat:
. huoneilman lampétila ja lampdsateily

. ilman virtausnopeus

. vaatetus

. kosteus

. ihmisen toiminnan laatu

Merkitys viilennyksessa

Operatiivista [ampétilaa hyddynnetdan suurten pinta-alojen jaadhdytysratkaisuissa. Siksi silla on
merkittéava rooli vilennyksen kokemisessa lattiaviilennyksessa.

Operatiivinen lampatila
kuvaa ihmisen kokemaa
keskimaaraista lampatilaa.
Tilan eri pintojen

2 5 o C yhteenlaskettu keskiarvo
jaettuna tilan
huoneenlampétilalla on
ihmisen kokema lampdétila.

S | | BRARRE

KUVA 3. IHMISEN KOKEMA KESKIMAARAINEN LAMPOTILA
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LATTIALAMMITYKSEN JA -VIILENNYKSEN
ITSESAATYVYYS

Lattialammitys

Lampd siirtyy ensin johtumalla. Lattialammitykseen kaytettava [ammin vesi luovuttaa lamp6a
ympardiviin rakenteisiin: ensin lattialammitysputkeen ja sen kautta lattian rakenteisiin, kunnes
lopulta lattian pinta [&mpenee. Taman jalkeen l[Ampd siirtyy lattiapinnasta oleskelutilaan
lampdsateilyné ja lammittéé tilassa olevia pintoja.

Lattiaviilennys

Toiminta on painvastainen. Kun lattian pinta viilenee, se alkaa imeé lampda itseensé
lampimammisté pinnoista. Rakenteisiin sitoutunut 1amp6 siirtyy rakenteesta lattialammitysputkissa
kiertavaan veteen, joka kuljettaa sen pois rakenteista.

Veden lampétilat

. Lammityskaudella: n. 25-35 °C
. Viilennyskaudella: 18-25 °C

°C
27
26
25 J B = Lattian pintalampétila
. " = Huonelampétila
“ i a=19,1W/m2
23 = , m
[ b = 13,9 W/m2
- 1 / ¢ =-10,5 W/m2
A b
2_' . Y
20 | kA J -
19

KUVA 4. LATT!_AL[\MMITYKSEN JA -VIILENNYKSEN ITSESAATYVYYS JA TEHO ERI
HUONELAMPOTILOILLA JA LATTIAN PINTALAMPOTILOILLA.
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LAVI COOL LATTIAVIILENNYS

LAVI COOL lattiaviilennys poistaa rakennuksesta ylimééaraista lampdenergiaa ja alentaa
sisalampotilaa.

Lattialammityksesta lattiaviilennykseen

Muutos edellyttéa kylméanlahdetta, kuten maaldampokaivoa. LAVI COOL -viilennyksen ohjaus- ja
pumppuryhma hyédyntéé kaivosta saatavaa kylmaenergiaa ja jadhdyttaa
lattialammitysjarjestelmassa kiertavaa vetta.

Suunnittelu

Jokainen rakennus on yksil6llinen, joten lattialammitys suunnitellaan aina kohdekohtaisesti.
Suunnitelmasta selvidvat termostaattien ja jakotukkien sijoittelu, putkitus seka tarvittavat
saatbdarvot ja laskelmat. Saat suunnitelman lattialammitystoimittajalta tai kohteen LVI-
suunnittelijalta.

Lisatietoa laitteesta ja asennuksesta l16ytyy LAVI COOL asennus- ja kayttdohjeesta. Tarvittaessa
ota yhteyttd CoolDownCrew myyntiin.

KUVA 5. LAVI COOL LATTIAVIILENNYS OMAKOTITALOSSA
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LAVI COOL -LATTIAVIILENNYKSEN SUUNNITTELUN
PERUSTEET

LAVI COOL -laite asennetaan lammityslaitteen ja lammdnjakojarjestelman vélille, jolloin se toimii
itsendisesti lammdnlahteen rinnalla (kuva 5).

Tama asettaa lAmmonjako- ja lammontuottojarjestelman suunnitteluun ja kytkentaan tiettyja
vaatimuksia.

Lammitys paluu maalampdpumpulle
Lammitys meno maalampdpumpulta
Liuospiiri maasta maalamp6épumpulle
Liuospiiri maahan maalampdpumpulta
Lammitys / viilennyspiirien paluu
Lammitys / viilennyspiirien meno
LAVI COOL laite

Sulkuventtiili

Takaiskuventtiili

Sulkuventtiili lianerottimella
Vaihtoventtiili

» '..I,- &
N ) Bt

l"f%

KUVA 6. LAVI COOL ASENNUSPERIAATE. LISAA ASENNUSOHJEITA ERI LAVI COOL
LAITETYYPEILLE SEKA KYTKENNOILLE ASENNUSOHJEESSA.

MRAONSTMUO® >

5
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Syo6ttéveden lampétila on viilennyksessé vakio, joten eri tilojen viilennyksen ja lampétilan
ohjaukseen suositellaan huonetermostaatteja.

Viilennettavien tilojen rajaus

Koko jarjestelma siirtyy viilennystilaan samanaikaisesti. Siksi viilennys on tarkeaa rajata vain niihin
tiloihin, joissa ei ole samanaikaista lammitystarvetta.

Kosteat tilat

Kosteat tilat on suositeltavaa liittda ainoastaan lammityspiiriin (kuva 6). Jos tdma ei ole
mahdollista, ne on suljettava viilennyskauden ajaksi joko toimilaitteilla tai manuaalisesti.

Lisatietoa I6ytyy LAVI COOL asennusohjeesta seké kohdasta LAVI COOL periaatteellinen
kytkentakaavio.

JT1 Painehavié 3123kPa | '
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KUVA 7. LATTIAVIILENNYKSEN KOSTEIDEN TILOJEN SUUNNITTELU PIENTALOON
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Viilennystehon rajoitukset

Viilennys mitoitetaan yleensé lammityksen ehdoilla. Viilennystehoa ei siksi voida luvata
absoluuttisena arvona, silla teho riippuu tavoitellusta huonelampétilasta ja ilman suhteellisesta
kosteudesta.

Tavoiteltua viilennystehoa ei voida saavuttaa kaikissa olosuhteissa. Tama johtuu kuitenkin
poikkeuksellisista olosuhteista.

Viilennysteho lattialammitystehon perusteella

Jos lattialammitysteho tiedetdan, saatava lattiaviilennysteho voidaan arvioida oheisen taulukon
avulla perustuen 3 °C:n meno- ja paluuveden lampétilaeroon. Taulukon arvot ovat suuntaa antavia.

Huomioitavaa

. Meno- ja paluuveden erotus: lattialammitysjarjestelmén suunnittelussa tulisi
lahtokohtaisesti kayttda 3 °C:n meno- ja paluuveden lampdétilaeroa. Muuten max. tehoa ei
voida saavuttaa jarjestelmén hydraulisen suunnittelun vuoksi.

. Lattiarakenne: mitoituksessa tulee huomioida myds lattiarakenteesta johtuvat erot.
Lisatietoa I6ytyy osiosta -Lattiaviilennysteho eri lattiarakenteissa.

Mitoituksessa kiytettava Viilennysteho, AT =3 °C Viilennysteho, AT = 5°C

limmitysteho (W/m?) (W/m2) (W/m?)
20 14 8
25 18 11
30 21 13
35 25 15
40 28 17
45 32 19
50 35 21
55 39 23

TAULUKKO 1. LATTIAVIILENNYKSEN TEHO PERUSTEN LATTIALAMMITYSTEHOON
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LATTIAVIILENNYKSEN VAIKUTUS SISAILMAN
SUHTEELLISEEN KOSTEUTEEN

Asuntojen viilennys vaikuttaa sisdilman kosteuspitoisuuteen riippumatta siité, milla tavoin asuntoja
viilennetaan.

Normaali asuminen tuottaa kosteutta

Normaalissa asumisessa ei voida tuottaa valvottua laboratoriotason mikroilmastoa, jonka
olosuhteet olisivat vakiot. Kosteutta syntyy ilmanvaihdon ja ovien aukomisen seka arkielaméan
toimintojen yhteydessa, kuten:

. pyykin- ja astianpesussa
. ruoanlaitossa
. pesulla ja saunassa kdymisessa

Tama kosteus sitoutuu ilmaan. Yleensé kosteuskuormat poistuvat asunnoista ilmanvaihdon ja
tuuletuksen kautta.

Tarkasteltu ajankohta

Seuraavissa kuvaajissa on esitetty kahden rivitaloyhtion sisalampétilat ja suhteellinen ilmankosteus
elokuussa 2021. Elokuu on valittu tarkastelukohdaksi, koska Suomessa ilmankosteuspitoisuudet
ovat yleensa suurimmillaan juuri silloin.

Seurantakohteiden perustiedot

. Sijainti: Vihti

. Etaisyys toisistaan: 300 m

. Asuntojen lukumaara: 10 huoneistoa molemmissa yhtidissé

. Asuntotyypit: enimméakseen 1h+k tai 2h+k

. Varustus: kaikissa asunnoissa on saunatila ja nykyaikainen ilmanvaihto

Viilennyksen asetukset

LAVI COOL -laitteistoilla lattiaan ajettavan viilennysveden lampétila on asetettu viilennyskaudella
22 °C. Tdma on asetettu korkeammaksi, kuin normaalisti suositellaan kaytettavaksi
lattiaviilennyksessa.
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Asuntojen lampaotilat

Lattiaviilennyksella viilennettyjen asuntojen sisalampdtilat on esitetty kuvassa 7. LAmpétilat ovat
olleet alimmillaan 17.5 °C ja ylimmillaan n. 26°C.

Tarkastelutaso 1pv  3pv  1vk  2vk m 6kk 1v Kaikki Alku | 30.07.2021 | Loppu | 30.08.2021

KUVA 8. RIT 12 VILENNYKSELLA SISALAMPOTILA (HUOMAA YKSITTAISEN ASUNNON
TEHOKAS YO TUULETUS TAI MAHDOLLISEN ILMASTOINTILAITTEEN ERILLISVAIKUTUS
SISALAMPOTILOISSA YHDESSA ASUNNOSSA)

Kuvassa 8 nakyvéat ilman viilennysta varustetun rivitalon sisélampdtilat. Rivitalon asunnoissa
sisdlampédtilat ovat olleet alimmillaan n. 18 °C ja ylimmilldaan n. 27,5 °C.

telutaso Ipv 3pv Ivk 2vk ueu v Kaikii Aku  29.07.2021  Lopps | 29.08.2021

KUVA 9. RIT 1 EI VILENNYSTA LAMPOTILAT

Lattiaviilennyksella varustetussa kohteessa on pelkéstaan 22 °C syéttévedenlampdtilalla saatu
leikattua asuntojen huippu sisdlampétiloja laskemaan n. 2 °C verrattuna ilman viilennysta olleen
kohteen sisalampatiloihin.
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Alla olevassa taulukossa on ilmatieteen laitoksen Vihdin (Maasojan) mittauspisteen lampdétilatietoja
kohdekuukautena.

Korkein lampétila Alin lampdtila Lampimin paiva  Kylmin péaiva Elokuun
13.8.2021 3.8.2021 8.8.2021 23.8.2021 keskildampd
24.7°C 23°C 18.2 °C 11.4°C 14.8 °C

TAULUKKO 2. ILMATIETEEN LAITOKSEN VIHDIN MAASOJAN MITTAUSPISTEEN
LAMPOTILATIEDOT ELOKUU 2021

Lampdatilat seurantajaksolla

Siséa- ja ulkolampétilat elokuussa

Elokuussa ulkolampétilat eivat missdén vaiheessa tarkastelujakson aikana ylittaneet
sisalampdotiloja. Molemmissa kohteissa auringonséteilysté ja asumisesta syntyneet lampodkuormat
nostivat asuntojen sisalampétiloja 10 °C tai enemman keskilampétilaan verrattuna.

Sisalampdtila ei mydskééan seurannut ulkolampétilan huippuja. Esimerkiksi elokuun korkeimpana
mitattuna ulkolampétilapdivand kummassakaan kohteessa ei mitattu sisédlampétilojen Iampiminta
paivaa.

Merkittavin ero: lampétilan tasaisuus

Lattiaviilennyskohteen sisélampdtila pysyi suhteellisen tasaisena ulkoldmpétilan vaihteluista

huolimatta. Vertailukohtana on Maasojan mittausaseman ulkolampdtilamittaus
tarkasteluajankohdalta.

Mittaushistoriaa: Vihti Maasoja, Elokuu 2021

20

Lampotilat (°C)

KUVA 10. MAASOJAN MITTAUSASEMAN LAMPOTILAT ELOKUUSSA 2021. PUNAINEN VIIVA
TARKOITTAA KORKEINTA LAMPOTILAA, ORANSSI KESKILAMPOTILAA JA SININEN VIIVA
KYLMINTA LAMPOTILAA.
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Asuntojen suhteellinen kosteus

Tarkastelujaksona seurattiin myds kohteiden ilmankosteuden kehitystéa kyseisené ajankohtana.
Sisailman suhteelliset kosteuspitoisuudet selvidvét alla olevista kuvaajista kohteiden osalta.

astelutaso 1pv 3pv  Ivk  2vk m 6kk v Kaikki

KUVA 11. RIT 12 VIILENNYKSELLA SUHTEELLINEN KOSTEUS PROSENTTI
VIILENNYSTILANTEESSA.

Tarkastelutaso 1pv 3pv  Tvk  2vk 6kk 1v Kaikki Alku | 31.07.2021 | Loppu | 31.08.2021

20%
1. Eo 3. Elo 5. Elo 7.Elo 9. Elo 11. Elo 13. Elo 15. Elo 17. Elo 19. Elo 21.Elo 23.Elo 25. Elo 27. Elo 29. Elo 31. Elo

KUVA 12. RIT 1 EI VILENNYSTA SUHTEELLINEN KOSTEUS PROSENTTI.

Kosteuserot kohteiden valilla

Suurin ero siséilman suhteellisessa kosteudessa kohteiden vélilla oli noin 12 prosenttiyksikk6a, ja
se mitattiin yhden yksittdisen asunnon kohdalla.

. Viilennyskohde: mitattu huippu n. 78 %
. Kohde ilman viilennysté: mitattu huippu n. 66 %

Muissa asunnoissa suhteellinen kosteus oli keskiméaéarin:

. Lattiaviilennyksella varustettu talo: n. 60 %
. Rivitalo ilman lattiaviilennysta: n. 50 %
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Kosteuskayrien samankaltaisuus

Paasaantoisesti asuntojen suhteellisen kosteuden kdyrat noudattavat samanlaista kuviota ja ovat
l&hes identtiset.

Kun kéyria verrataan Maasojan mittauspisteen elokuun lampétilakéyrdan, huomataan, etta
asuntojen siséilman kosteus seuraa enemman ulkolampdtilan muutoksia kuin asunnon
sisalampéotilan muutoksia.

Ulkolampétilan vaikutus

Ulkoilman viilentyessé ilman suhteellinen kosteus kasvaa ulkona, mutta pienenee asunnoissa,
joissa lampétila pysyy ulkoilmaa korkeampana ja ilma pystyy siksi sitomaan enemman kosteutta.

Alimman lampétilan ajankohta

Ulkoilma

Elokuun 2021 alin lampétila, 2,3 °C, mitattiin 3.8.2021 Maasojan saahavainnointiasemalla.

Siséatilat samaan aikaan

. Sisalampétila alimmillaan: 21 °C lattiaviilennyksella varustetussa yhtiéssa ja 22,5 °C
yhtiéssé, jossa ei ole viilennysta

. Suhteellinen kosteus: n. 30-40 %

. Vesih6yryn maara asunnoissa, joissa lampétila oli alimmillaan n. 22 °C: 5,82 g/m?3

Ulkoilman kosteus

Ulkoilman suhteellinen kosteus oli tuolloin Iahelld 100 %, silla 2,3 °C ilma pystyy sitomaan
kosteutta enintdén n. 5,61 g/m3.

Johtopéaiatés

Asunnoissa oleva vesihdyryn méara on siis kdytanndssa sama kuin ulkoilmassa.
Lattiavilennyksen vaikutus huoneilman kosteuteen ja mahdolliseen kondenssin muodostumiseen
on lahes olematon, kun viilennys mitoitetaan ja sdédetéén oikein. Sama patee myos muihin
viilennysratkaisuihin.
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LATTIAVIILENNYS TEHO ERI LATTIARAKENTEISSA

Seuraavissa kappaleissa kasitellaan eri lattiarakenteista saatavaa hetkellista viilennystehoa
mitoituslampdtilassa. Viilennystehot on simuloitu, ja simuloinnissa kéaytetyt lAmmoénjohtavuusarvot
(M) on ilmoitettu jokaisen rakenteen perassa.

Simuloinnin lahtétiedot

. Lattiaan ajettava mitoituslampétila: 18 °C

. Putkikoko: 20 mm

. Lammadnjohtavuus (A): ilmoitettu rakennekohtaisesti

Lattiaan ajettava lampétila

Mitoituslampdtila 18 °C on alin Iampétila, jota lattiaan suositellaan ajettavaksi ilman
kondensoitumisriskia. Paasaantbisesti suositeltava lampétila on kuitenkin n. 20 °C.

Lattiavilennyksestd on mahdollista saada enemmaén tehoa ajamalla lattiaan kylmempaa vetta.
Talldin kondenssin riski kasvaa ja jarjestelma vaatii tarkempaa seurantaa. Mitoituslampdtilaa
alhaisempaa veden lampdotilaa voidaan suositella vain paksuissa betonilattiarakenteissa. Téllaisia
tiloja on yleisimmin teollisuuskiinteistdissa, kuten varastoissa ja tuotantotiloissa, seka
toimistorakennuksissa.

Simulointien tulkinta

Simuloinnit ovat geneerisia rakennetarkasteluja, joilla on kuvattu Suomessa yleisesti kaytettyja
rakenteita. Tuloksia voidaan siksi hyodyntaa laajasti eri hankkeiden viilennystehon mitoituksessa.

. Maanvaraiset betonilattiat: viilennysteho on ilmoitettu vain yléspain. Osa tehosta jaa
saamatta, koska se suuntautuu maaperaan.
. Vilipohjarakenteet: iimoitettu on myds alakerran huonetilaan suuntautuva viilennysteho.

Putkikoko ja putkijako

Putkikoolla on tehon kannalta vahainen merkitys. Sen valintaan vaikuttavat enemman piiripituudet
ja niista syntyvat painehaviét seka lattiarakenne ja toteutusratkaisu.

Putkijaolla voidaan sen sijaan vaikuttaa tehoon merkittavésti. Tihedmpi putkijako mahdollistaa
lisdksi viilennyksen korkeammalla syé6ttdvedenlampdtilalla.

www.cooldowncrew.fi Sivu 18 / 27

Copyright © Jarvi Solutions Oy. Oikeudet muutoksiin pidatetaan.


http://www.cooldowncrew.fi

LATTIAVIILENNYSOPAS

Putkikoon ja putkijaon vaikutus viilennystehoon
Putkikoko

PEX-putken koolla on vain pieni vaikutus viilennystehoon. Ero 20 mm:n ja 16 mm:n putken valilla
on noin 7 %.

Putki Putkijako Viilennysteho
PEX 20 mm k/k 300 15 W/m?2
PEX 16 mm k/k 300 14 W/m?2

TAULUKKO 3. PUTKIKOON VAIKUTUS LATTIAVIILENNYSTEHOSSA
Putkijako

Putkijaolla eli silla, kuinka tiheasti putket asennetaan lattiarakenteeseen, on putkikokoa suurempi
vaikutus tehoon.

Kun putkijako muutetaan arvosta k/k 300 arvoon k/k 200, lattiasta saatava viilennysteho kasvaa
15-20 %.
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Syottéveden lampétilan vaikutus tehoon

Lattialammitysputkistoon ajettavan syéttdveden lampédtilalla voidaan vaikuttaa lattiasta saatavaan
tehoon.

HUOM ! Vaikutus ei ole taysin lineaarinen.

Lampétilan vaikutusta voidaan arvioida hyvin karkeasti yksinkertaisella kaavalla, jossa
hyédynnetdan oppaan simulointitapauksia.

Maanvarainen betonilattia
Rakenne (ylhaalta alas)
. parketti 10 mm
. betonivalu 80 mm
. alapohjaeristys 150 mm
. maa-aines
Simuloinnin lahtétiedot
Putkijako: k/k 300 mm
Saatu teho: 21 W/m?
Lampétilaero: syéttdvesi 18 °C ja huoneldmpdétila 26 °C, erotus 8 °C
Tehokerroin: 21 W/m2 + 8 °C = 2,6 W/m2?/°C
Laskukaava: 21 W/m? — 2,6 W/m?/°C x (8 °C - 6 °C) = 15,8 W/m?

Teho eri lampdatilaeroilla

Kun l&mpdtilaero on pienempi, saatava teho pienenee tehokertoimen mukaisesti.

Syottovesi Huonelampdétila Lampétilaero Viilennysteho
20 °C 26 °C 6 °C 15,8 W/m?

18 °C 24 °C 6 °C 15,8 W/m?

18 °C 26 °C 8°C 21 W/m2

TAULUKKO 4. SYOTTOVEDEN LAMPOTILAN VAIKUTUS VIILENNYSTEHOON
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Maanvaraiset betonilattiarakenteet

1. Pintamateriaali:
a. 10 mm parketti (A=0,276)
b. 15 mm parketti (A\=0,276) + 2 mm Polyeteenikalvo
c. 28 mm lankkulattia (A=0,12)
d. 10 mm klinkkeri (A=2,1)
2. Betonivalu 80 mm (A=1,2)
3. Alapohjaeristys 100 mm (A=0,037)
4. Maa-aines esim. 8-16 mm sepeli (A\=0,8368)

KUVA 13. MAANVARAISET ALAPOHJARAKENTEET SEKA LATTIAPINNAN LAMPOTILAT
MITOITUSLAMPOTILASSA K/K 300 JAOLLA

Putki k/k Meno T° Paluu T° Huone T° Viilennysteho lattia
20x 2 200 mm 18°C 21°C 26 °C 26 W/m
20x 2 300 mm 18°C 21°C 26 °C 21 W/m

20x2

200 mm

18 °C

21°C 26 °C

14 W/m

20x 2

20x2  300mm  18C  20C__ 26C 18 W/m

20x 2

300 mm

300 mm

18°C

18°C

21°C 26 °C

21°C 26 °C

12 W/m

25 W/m

TAULUKKO 5. VIILENNYSTEHO MAANVARAISESTA BETONILATTIASTA
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Betoniset valipohjarakenteet

1. Pintamateriaali:
a. 10 mm laatta (A=0,7)
b. 15 mm parketti (A=0,276) + 2 mm askeldanieriste
(A=0,037)
¢. 5 mm muovimatto (A=0,3)
2. Betonivalu 50 mm - 100 mm (A=1,8)
3. Vélipohjaeristys 25 mm - 50 mm (A=0,037)
4. Betonilaatta 200 mm (A=1,8) tai ontelolaatta 265 mm (A=1,8)

o 0.0n5 o1 015
Distance [m]

KUVA 14. BETONINEN VALIPOHJARAKENNE SEKA LATTIAPINNAN LAMPOTILAT
MITOITUSLAMPOTILASSA K/K 300 JAOLLA

Putki k/k Meno T° Paluu T° Huone T° Teho lattia Teho katto
20x 2 300 mm 18 °C 21 °C 26 °C 21 W/m 4 W/m
20x 2 300 mm 18 °C 23 °C 26 °C 17 W/m 3 W/m

_20x2  300mm 18°C_ 21°C  26°C__ 17W/m  5Wm

20 x 2 200 mm 18 °C 21 °C 26 °C 25 W/m 3-5 W/m

TAULUKKO 6. VIILENNYSTEHO BETONISESSA VALIPOHJARAKENTEESSA
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Puuvalipohjarakenteet

1. Pintamateriaali:
a. 28 mm lankkulattia (A=0,12)
b. 10 mm parketti (A=0,276) + 2 x 13 mm
kipsilevy (A=0,1)
2. LAmmonluovutuslevy 1 mm (A=226)
3. Harvalaudoitus k/k 150 (A=0,12)
4. Valipohjaeristys 100 mm (A=0,037)

KUVA 15. PUUVALIPOHJA RAKENTEET JA LATTIAPINNAN LAMPOTILAT PARKETTILATTIA
10 MM + 2 X 13 MM KIPSILEVYT MITOITUSLAMPOTILASSA K/K 300 JAOLLA

Putki k/k Meno T° Paluu T° Huone T°

Viilennysteho lattia

20x 2 300 mm 18 °C 21°C 26 °C 13 W/m

TAULUKKO 7. VIILENNYSTEHO PUUVALIPOHJARAKENTEESSA
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LAVI COOL 6 kW ja 10 kW KYTKENTAKAAVIO
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KUVA 16. LAVI COOL 6 KW JA 10 KW -LAITTEIDEN KYTKENTA MAALAMPOPUMPUN
RINNALLE

Maaldmpbépumppu

Kylméan veden syo6tto

Lammin vesi

Lattialammityspiirit

Lattialammitys- ja viilennyspiirit

Ohitus

Varoryhma

Paisunta-astia lattialdmmitys- ja viilennysjarjestelméa
Vaihtoventtiili

10. LAVI COOL

11. LAVI COOL kytkenta maasta palaavaan linjaan
12. Paisunta-astia liuospiiri

13. Liuostayttd

14. Mutasihti maalampélinjassa

15. Maalampokaivo

CoNOO A~ -
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LAVI COOL 15 kW KYTKENTAKAAVIO
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KUVA 17. LAVI COOL 15 KW -LAITTEEN KYTKENTA MAALAMPOPUMPUN RINNALLE

Maaldmpbépumppu

Kylméan veden syo6tto

Lammin vesi

Lattialammityspiirit

Lattialammitys- ja viilennyspiirit

Ohitus

Kiertovesipumppu lammityspiirit
Kiertovesipumppu I[ammitys- ja viilennyspiirit
Varoryhma

10. Paisunta-astia lattialammitys- ja viilennysjarjestelméa
11. Vaihtoventtiili

12. LAVI COOL

13. LAVI COOL kytkentéd maasta palaavaan linjaan
14. Paisunta-astia liuospiiri

15. Liuostaytto- ja ilmausryhma

16. Mutasihti maaldmpdlinjassa

17. Maal&dmpdkaivo

CoNOO A~ =
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LAVI COOL

LAVI COOL mahdollistaa lammitysjarjestelmien hyddyntamisen
rakennusten viilennyksessa.

LAVI COOL pienentaéa rakentamisen kustannuksia ja hiilijalanjalkea.
LAVI COOL mahdollistaa tehokkaan ilmaisen maaviiledn hyédyntamisen
villennyksessa saastaen energiankulutuksessa ja kukkarossa.

LAVI COOL viilennys toteutetaan itsendisesti, jolloin se on sovitettavissa
uusiin ja vanhoihin kiinteistoihin.

SMART COOLING
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